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Le jury a décerné le prix au bel ouvrage scientifique

Dans la peau d'un arbre

Secrets et mysteéres des géants qui vous entourent

de Catherine Lenne
Editions Belin

B Enseignante-chercheuse en biologie végétale & Uuniversité Clermont Auvergne
de Clermont-Ferrand, Catherine Lenne nous brosse un magnifique
portrait des arbres de nos régions tempérées et méditerranéennes.

A la lumiére des plus récentes connaissances scientifiques, lauteure
décrit dans un style dréle et alerte, tout ce qui fait qu'un arbre est un
arbre. Botaniste passionnée, elle nous explique avec précision comment
ce majestueux étre végétal, a la fois si proche de 'homme et si étranger,
nait a la vie, grandit, s'éléve, se reproduit et s'adapte au monde qui
l'entoure grace a d'étonnantes facultés sensorielles et cognitives.

Nombreuses sont les publications qui traitent de la sensibilité et de
lintelligence des arbres. Catherine Lenne aborde ce sujet avec rigueur,
loin de toutes extrapolations anthropomorphiques, elle définit ces deux
facultés, que l'on a longtemps réservées au monde animal, en se basant
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sur lobservation des interactions entre larbre et son environnement et BRI UL
sur des expérimentations menées en laboratoire. e

L'arbre est un étre vivant d'une grande complexité dont le comporte-
ment dénote d’une subtilité incroyable. En excellente pédagogue, Catherine Lenne rend le lecteur intelligent et 'améne
progressivement a comprendre ce qui se passe dans la peau d’un arbre. Elle formule en termes simples (le vocabulaire
scientifique employé est toujours défini) l'aventure compliquée qu'est la vie d'un arbre astreint a l'enracinement.

Toutes les sciences — botanique, biologie moléculaire, biochimie, physique, mécanique, climatologie, mathématique etc — sont
convoquées au pied de l'arbre ausculté dans ses moindres détails. Si les explications peuvent parfois paraitre austéres au lecteur
non averti, on est séduit par l'abondance des illustrations, les arbres sont photographiés sous tous les angles pour dévoiler leur
grandiose architecture, mettre a jour le réseau souterrain de leurs racines, suivre les flux de séves a lintérieur du bois.

L'arbre se construit toute sa vie, il vit au rythme des saisons, chaque printemps lui apporte une nouvelle jeunesse. Comment
cet étre vivant assigné a résidence, fait-il pour s'alimenter au jour le jour, se protéger des agressions, faire face aux brutales
modifications de son milieu ?

Comme tout vivant, il est capable de sentir et de réagir a une multitude de facteurs environnementaux : température,
lumiére, eau, structure du sol, atmosphére, excitations mécaniques. Il reconnait la présence ou l'absence d'autres plantes a
proximité, 'approche menagante de prédateurs. L'arbre apporte des réponses adéquates a chacun de ses problémes sans
avoir, comme les animaux, d’organes spécialisés.



